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1h - PILATES
Débutant / Interm.

Adultes
(9h45) Corinne

1h - PILATES
Intermédiaire

Adultes
(10h45) Corinne

1h - INIT 
Enf 7-8 ans
(2016-2017)

(14h30) Sylvie

1h30 - CLASSIQUE
Ado/Adultes Cycle III

15 ans+
(20h30) Sidonie

Danse salon
1h - débutant

(21h) Stéphane
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1h30 - MODERN
Adultes

Débutant/Intermédiaire
(19h) Sidonie

Danse salon
1h - confirmé

(17h45) Stéphane

Danse salon
1h - intermédiaire

(19h) Stéphane

M
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C
R
E
D
I

1h - CLASSIQUE
Enf Cycle I
9-11 ans

(13h30) Sylvie

1h-Modern Jazz
Enf Cycle I-1

9-11 ans
(15h30) Sylvie

M
A
R
D
I

1h - CONTEMP
Ado16+/Adultes

Confirmé
(20h) Sylvie

J
E
U
D
I

1h-Modern Jazz
Enf Cycle I-3

11-13 ans
(17h30) Sylvie

1h30 - MODERN
Cours technique

Atelier ados/adultes
(18h15) Manon

1h30 - MODERN
Adultes

Intermédiaire
(19h45) Sidonie

1h30-CONTEMPORAIN 
Adultes

Intermédiaire/Confirmé
(19h45) Sylvie

1h - PILATES 
Confirmé
Adultes

(18h30) Corinne

1h - PILATES 
Confirmé
Adultes

(19h40) Corinne

1h30 - CLASSIQUE
Enf/Ado Cycle II

12-16 ans
(16h30) Sylvie

1h30 - MODERN
Ado Cycle II-1

14-18 ans
(18h15) Sidonie

1h30 - ATELIER
Ado/Adulte Confirmé

(sur audition)
(19h45) Manon
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V
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1h-Modern Jazz
Enf Cycle I-2

10-12 ans
(17h30) Sylvie

1h30 - ATELIER JUNIOR
Ado Cycle II-2

13ans+ (sur audition)
(18h30) Sylvie

2h - FLOORWORK
Ado 13+/Adultes

(11h) Manon

1h - EVEIL
(10h) Manon

1h-Cours 
préparatoire
Enf 8-9 ans

(16h) Corinne

1h15 - CONTEMP
Ado Cycle II
12-16 ans

(18h30) Sylvie

1h15 - MODERN
Ado Cycle I
14-18 ans

(17h45) Sidonie

1h30 - MODERN JAZZ
Cours technique

Atelier Junior 14-18 ans
(14h30) Corinne

1h15 - MODERN
Ado Cycle I
12-14 ans

(17h) Manon


